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On en parle !
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Apprentis : comment trouver son entreprise ? > ton tutur
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g#= L'alternance implique de chercher une entreprise préte a
~ _ t'accueillir pour un, deux ou trois ans. Pour la trouver,
voici les conseils de Houda Sariane, responsable du Se connecter
service Relations Entreprises du Groupe ISEE*.

1/ Repérer les bonnes entreprises. Celles proches de chez toi, mais Publicité
aussi celles du secteur dans lequel tu aimerais travailler. Cela te
permetira de faire un premier tri et de personnaliser ta recherche. Gagne une semaine VIP sur un yarhté
Pour cela, tu peux te renseigner sur le site internet de Pale Emploi, <

rubrigue « Les contrats en alternance », mais aussi sur des sites IBIZA Etpars dvec 3 amis!
specialisés comme g www.kapstages.com, B www.enalternance.com
ou B www.alternancemploi.com. +4 Nokia N97 mini
Pense aussi aux missions locales, au PAIO, au CIJ (centre + 4 x100€ de musique !
dinformation jeunesse) ou au Point Alternance de |a Chambre de
commerce et dindustrie proches de ton domicile. Tu trouveras egalement des infos sur le site de
ton Conseil Régional, notamment 'agenda des salons dédiés a l'alternance.

2 Contacter les entreprises par téléphone. Pour passer le barrage de la récephion, il faut éviter
de se présenter en tant gu'étudiant 3 |la recherche d'un stage. Dans 99 % des cas, la standardiste
répond gue I'entreprise n'a pas de besoins particuliers |
= I| faut impérativement obtenir le nom du responsable du service qui tintéresse ou celul du
responsable du recrutement (des infos précieuses gu'on peut parfois trouver sur le site web de
I'entreprise, ou par une recherche Gooagle). magne
= Dés que tu as la bonne persanne en ligne, présente clairement I'objet de ton appel et propose """“g“-'
maEne

Imagine ton futur sur Facebook

Y Taime
un rendez-vous.
3/ Soigner la letire de motivation | Imagine ton futur a 2,208 fans
» Personnalise ta lettre de motivation : ne I'envoie pas au service RH ou au service marketing mais i A
a un interlocuteur précis.
» Rédige ta lettre de motivation selon la régle du « VOUS, 1E, NOUS ». Le premier paragraphe est g—
consacre a l'entreprise (pourguoi I'avoir choisie 7). La personne qui recevra ta lettre ne doit pas Chrictel Dehna Ranald ibelles

penser gue tu la contactes par hasard. Le deuxiéme paragraphe sert a te présenter (formation
actuelle, competences et qualités). N'hesite pas a mettre en avant tes activités extra-scolaires gui
permettent de te valoriser | étre sportif ou membre d'une association peut souligner, par exemple,
ton sens de la ponctualité et de I'effort. Au dernier paragraphe, propose un rendez-vous, et
termine par la formule de politesse. Sans fautes d'orthographe, bien sdr !

* Ecole Supérieure de Commerce en Alternance a Paris

Par Angela Portella, de [agence Cedilla
TON AVIS NOUS INTERESSE

Quelle importance a pour toi
I'anonymat sur Internet ?

Sur le web

[T Clest le dernier de tes soudis.
" [T Tufais attention lors des paiements

GROU PE en ligne.
n S E E 1 I Tufais gaffe aux photos sur
-J . 2 lesguelles tu apparais.

CROUPE DENSEIGNEMENT SUPERIEUR I T'aimerais bien quil n'y ait aucune

trace de toi sur la toile.
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